[CARATER ORAL

Tipologia de carater de Lowen
CORPO —b[lnfantll magro, longo, arredondado, gorducho
energia
musculatura
sentimento congelado

Induzidos pelos temas

térax / abdomen

cabeca hipotonia

[sub desenvolvida ]

[privagéo, dependéncia e abandono j

pélvis e pernas

[ralva, tristeza, onipotencia ] movimento

pra frente, pedinte

mecanismos de defesa ( it | do (f if h olhar pedinte
peito colapsado (forma cifose) boca grande, apertada,

ombros caidos pra frente O ; .
maxilar inferior retraido

m enerai bragcos sem forga
Sem energia expiragcdo maior que inspiracdo
respiragao abdominal

barriguinha
sem coluna

reagao

quadril pequeno, tenso,para tras
pernas fracas, finas, compridas
[se afasta da realidade face a condiges desfavoréveis] joelhos hiperestendidos
joelhos em 'Xx'
pés chatos, colapsados, grandes ou pequenos, frios, pisada na borda inferior
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