Rejeigdo —
| Esquizoide

como é a energia?

Panico

mecanismo de defesa

[A carga € baixa e puxada para cima e para dentro. ]

Tem a cabega grande, A corpo
desalinhada para o lado e para frente.
[Cisﬁo e Congelamentoj
adaptacéo
[Pesmgo longo e tenso. ]
Mental Caorporal
[Olhar vago e duro. ]
por confa do como ocorre como ocorre
sentimento congelado
h 4
Bloqueio ocular. [Magm, longo, angulose, tenso efou fragmentado.J
Y ¥
com Eu posso viver sem ter sentimentos no meu corpo Se volta contra o eu
e contatando o mundo somente através de ideias, Inibe os impulsos
do intelecto e do meu espirito. Congela
(Mmrimentos mecéniccs.]
Y
Panico

Fuaria



|
como € a energia?

mecanismo de defesa

[A carga € baixa e com vazamento para baixo.]

com aspecto de pedinte.

[Tem a cabeca para frente J ‘ o

Colapso

adaptacdo

[Pesm;o projetado para frenle.]

Boca grande, apertada e
maxilar inferior retraido.

[Olhar pedinte, meigo e triste,]

h 4

COmo ocorre COmo ocorre
[Magrn, longo, arredondado e/ou garducho.]
sentimento congelado
e com
Y
0 mundo deve cuidar de mim, pois |
. . ; _ - a Hold on
[Mus:ulatura sub-desenvalvida - hmotoma.] [Mowmentos sem energla.] Nao sou capaz.

Raiva

Tristeza
Impoténcia




h

4

Narcisismo [ —
Cantrole tema Psicopata fase P Oral/Anal
Poder
como & a energia?
mecanismo de defesa \
[Alta carga, porém puxada para cima.]
A cabeca é energeticamente sobrecarregada ¢ co

€ apresenta o queixo proeminente. v

[ Negacdo dos sentimentosj

adaptacdo
Pescoco tenso.

\Lﬁ
Corporal
[Olhar sedutor, porém € duro, ]

sentimento congelado

desconfiado e perscrutador.

v Como ocarre COMo ocorre
[ Musculoso na metade superior & com quadril estreito. ]
e chm Y
Vocé pode ficar perto de mim, Inflagdo
pois eu cuidarei de voce. Hold up

[Musculatura super-desenvolvida - hipertonia. ] [Movimentos impetucsos,]

Vulnerabilidade

Desamparo
Tristeza




Submissdo | o tema Masoquista fase »( Anal
Humilhagdo

como € a energia?

mecanismo de defesa fe
Tem alta carga, porem € puxada para dentro.

[A cabeca € larga e atarracada com queixo Iargo.]d—m"pﬂ

Contengdo adaptacio

Voz lamentosa.
[Pesmgo tenso e atarracado. ]
. .. ] . . [Tendéncia a se gueixar. J
Olhar simpatico & meigo, porem sofrido.

¥ Como ocorre como ocorre

[ Musculoso, atarracado, pesado. ] sentimento congelado

e com b4

Contencdo
/ \ [Eu me submeto para estar perto de vocé, ] Adensamento
Hold in

[Mus:ulal_ura super-desenvolvida - hipertnnia.] [Mmrimentns cnntidos_]

Raiva
Ressentimento



Edipo
Traicdo do amor infantil [+ tema
Alta exigéncia

fase—— | Anal/Falica

como & a energia?

mecanismo de defesa . .
Tem alta carga, porem € puxada para tras.

[A cabeca é ereta e com o queixo proeminete. ]q—curpa

[Repressﬁu e Rigidez] adaptacso

Pescoco tenso e ereto.

[Olhar sedutor, excitante, desafiador. ]

COMO OCorre COMO ocorre
A4
[Harmnniosa, charmaoso. ] sentimento congelado
com
e Eu posso me relacionar somente de Cisdo entre coracdo e pelvis
forma competitiva e sedutora Encouracamento muscular
- : : — Nunca posso me entregar Hold back
Movimentos firmes, graciosos ou rigidos.
[Musculatura rigida, com tensao ao longo da coluna.] v

Medo da entrega
Tristeza pelo amor perdido




